~Barrierefreie Stadt”: Was heilst
das fur einen Rollstuhlfahrer?

Ungewdhnlicher Workshop sollte Planer und andere Verantwortliche fiir die praktische Umsetzung sensibilisieren

Bad Segeberg. Welche Fertigkeiten ein auf den Roll-
stuhl angewiesener Mensch im Alltag braucht - das
konnten zwei Dutzend Mitglieder der Arbeitsgemein-
schaft , Barrierefreie Stadt* und Mitglieder des

. Netzwerks Inklusion“ der Lebenshilfe am Montag-
abend bei einem ungewbhnlichen Workshop in der
Sporthalle der Dahlmannschule einmal buchstéblich
am eigenen Leibe erfahren. Die Veranstaltung sollte
ihnen verdeutlichen, worauf es bei der Umsetzung in
der Praxis ankommt - und zudem eine andere Sicht-

weise ertffnen.
Von Dierk E. Seeburg

Bevor einzelne MaBnahmen
auf den Weg gebracht werden,
beginnt das Erkennen in den
Kopfen der Menschen®, for-
mulierte es Stadtplanerin Ute
Heldt, die selbst an der Aktion
mit Rollstuhl-Training teil-
nahm. Dazu unterwiesen die
beiden Referenten Peter Ri-
charz und Phillip Opong vom
Deutschen Rollstuhl-Sport-
verband aus Hamburg die
Teilnehmer durch spieleri-
sches Ausprobieren verschie-
dener alltaglicher Situatio-
nen im Umgang mit dem Ge-
fahrt. Dazu zahlten das siche-
re Bremsen und Ausweichen

Langst ein alitagliches Bild in der In-
nenstadt sind neben begleiteten
und unbegleiteten Rollstuhlfahrern
mit Handicap auch Passanten, die
zur sicheren Fortbewegung auf ei-
nen Rollator angewiesen sind.
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Richtungswechsel, Drehun-
gen, Vor- und Riickwartsfah-
ren sowie das simulierte Be-
wiltigen einer Bordsteinkan-
te. Auch der tags zuvor wie-

dergewahlte Blirgermeister .

Dieter Schénfeld und Amts-
leiter Karsten Immanns ver-
folgten das rund zweistiindige
Training aufmerksam.

Seit rund vier Jahren be- L

schaftigt man sich in der Ver-
waltung intensiv mit dem
Thema Barrierefreiheit. Bau-
liche MaBnahmen, wie pro-
blemlos zugangliche Bushal-
testellen und Toiletten, Ab-
senkungen an FuBwegen, und
kontrastreiche Markierungen
gehoren ebenso dazu wie
die behindertengerechten
Um- und Anbauten anden
Schulen. ,Die Barriere-
freiheit ist eine wichtige
Voraussetzung fiir gelebte
Inklusion®, sagte Heldt.
Durch die Vernetzung der
verschiedenen Partner
und Fachgebiete sowie
moglichst breite Informa-
tion und Offentlichkeits-
arbeit lasse sich viel errei-
chen.

Etlichesist bereitsin die
Praxis umgesetzt, auch im
Rathaus-Neubau mit sei-
nem Personenaufzug und
der Umgestaltung der
WC-Raume. Ein weiterer
kleiner Meilenstein ist die
nach langen politischen
Ringen doch noch erfolgte
Einrichtung eines Fahr-
stuhls am Seiteneingang
zum Heinrich-Wickel-
Haus an der Oldesloer
Strafie, damit Menschen
mit Handicap wenigstens

Spielerisch und sportlich ging es - trotz aller Emsthaftigkeit - beim Rollstuhl-Training in der Sporthalle
der Dahimannschule zu. Dazu zahite auch das Synchron-Seilspringen im Doppelpack mit Begleiter.
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ungehinderten Zugang zu
Stadtbiicherei, Tourist-Info
und weiteren Angeboten ha-
ben. Gefordert wurde dieses
Projekt unter anderem auf
Initiative der Landesregie-
rung mit Finanzmitteln aus
dem europaischen Fonds fir
die Entwicklung des landli-
chen Raums, vermittelt durch
den Verein ,, Aktivregion Hol-
steins Herz".

Ein wichtiger Vorreiter
beim Thema Barrierefreiheit
in der Kalkbergstadt ist aus
Sicht von Biirgermeister
Schonfeld auch das Deutsche
Jugendherbergswerk, dessen
Landesverband  Nordmark
seit gut 60 Jahren in Bad Se-
geberg die kreisweit einzige
Jugendherberge betreibt. Der
Landesverband  investierte
2013 unter anderem in den
Umbau des Erdgeschosses der
Karl-May-Jugendherberge,
das nun komplett behinder-
tengerecht ausgestaltet ist.
Der Verwaltungschef weiB je-
doch, dass es eine komplett
barrierefreie Stadt niemals

Das schaukeinde Balancieren
auf den groBen Radem brachte
Peter Richarz den Teilnehmem
bei. Wichtig ist das beim Uber-
winden von HOrden wie den
Bordsteinkanten.

Fotos des

geben wird - entweder aus
baulichen oder aus wirt-
schaftlichen Grinden. Aber
der Weg zur zumindest ,bar-
rierearmen” Stadt solle wei-
ter beschritten werden.

Dazu gab es bereits in den
vergangenen Jahren fur die
beteiligten Mitstreiter einen
jahrlichen Workshop mit Vor-
tragen tiber DIN-Normen und
bereits realisierte Vorhaben.
Doch beim jungsten Treffen
sollten die Beteiligten selbst
aktiv an der Thematik arbei-
ten. ,Sport ohne Barrieren™
ist nach Uberzeugung von
Stadtplanerin Heldt ,ein gu-
ter Zugang und vor allem
auch ein ganz wichtiger
Schlissel, um Menschen mit
und ohne Handicap zusam-
menzufithren und das Mitei-
nander zu leben”. Das an-
spruchsvolle Rollstuhl-Trai-
ning bot dazu Rathaus-Be-
diensteten und Mitgliedern
des ,Netzwerks Inklusion®
wichtige Erkenntnisse fir die
praktische Gestaltung von
MaBnahmen zur Barrierefrei-
heit.




